
　
十
月
二
十
四
日
、
第
百
九
十
七
回

臨
時
国
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
安
倍

首
相
は
所
信
表
明
演
説
で
、
残
る

三
年
の
任
期
中
に
、
憲
法
改
正
に

よ
る
「
新
た
な
国
創
り
」
を
実
現

す
る
と
強
調
し
て
い
ま
す
。

　
憲
法
九
条
は
ど
の
よ
う
に
変
え

ら
れ
よ
う
と
し
て
い
る
の
か
。
憲

法
九
条
を
簡
単
に
言
い
か
え
て
み

る
と
「
戦
争
は
永
久
に
し
な
い
」

「
そ
の
た
め
に
は
戦
力
を
持
た
な

い
」
の
二
点
と
い
え
ま
す
。
改
憲

案
は
、
そ
こ
に
「
で
も
自
衛
隊
は

Ｏ
Ｋ
」
と
新
た
に
書
き
込
も
う
と

す
る
も
の
で
す
。
そ
う
な
れ
ば
、

法
律
の
ル
ー
ル
上
新
し
く
で
き
た
方
が

優
先
さ
れ
る
た
め
、「
戦
力
を
持
た
な
い
」

と
い
う
前
文
が
あ
っ
て
も
、「
自
衛
隊
は

Ｏ
Ｋ
」
が
優
先
さ
れ
、
自
衛
隊
は
軍
隊

と
し
て
海
外
に
送
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

自
衛
隊
員
の
方
々
は
命
の
危
険
に
さ
ら

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
自
衛
隊
を

憲
法
に
明
記
す
れ
ば
、
無
制
限
の
海
外

で
の
武
力
行
使
に
道
を
開
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　「
安
倍
九
条
改
憲
Ｎ
Ｏ
！
憲
法
を
生
か

す
全
国
統
一
署
名
」
は
、
こ
の
「
憲
法

改
憲
」
の
発
議
を
許
さ
な
い
た
め
に
三

千
万
筆
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
な
ぜ
、

三
千
万
な
の
か
。
先
の
総
選
挙
の
投
票

数
は
五
千
五
百
万
票
台
で
し
た
。
三
千

万
人
は
こ
の
過
半
数
で
す
。
九
条
改
憲

を
許
さ
な
い
世
論
と
運
動
が
多
数
派
に

な
り
、
国
民
投
票
を
し
て
も
敗
北
が
必

至
と
い
う
状
況
を
作
れ
ば
、

い
く
ら
国
会
で
多
数
派
で

あ
っ
て
も
発
議
を
避
け
る
可

能
性
が
強
ま
り
ま
す
。
多
く

の
腐
敗
政
権
が
そ
う
で
あ
っ

た
よ
う
に
、
腐
敗
し
た
権
力

に
は
必
ず
国
民
の
審
判
が
下

り
ま
す
。
私
た
ち
の
暮
ら
し

と
平
和
を
脅
か
す
安
倍
政
権

の
暴
走
を
許
さ
ず
、
総
裁
と

し
て
の
任
期
を
待
た
ず
に
退

陣
に
追
い
込
む
た
た
か
い
が

重
要
で
す
。

　安
倍
首
相
が
戦
争
す
る
た

め
の
「
新
た
な
国
創
り
」
を

あ
き
ら
め
る
ま
で
、
引
き
続

き
、
粘
り
強
く
三
千
万
人
署

名
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

（
県
連
社
保
平
和
委
員
長
／
柳
谷
　
円
）
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い
う
状
況
を
作
れ
ば
、

ら
国
会
で
多
数
派
で

て
も
発
議
を
避
け
る
可

が
強
ま
り
ま
す
。
多
く

敗
政
権
が
そ
う
で
あ
っ

う
に
、
腐
敗
し
た
権
力

必
ず
国
民
の
審
判
が
下

す
。
私
た
ち
の
暮
ら
し

あおもり協立病院内の署名コーナ
ー

九条改憲を許さない
3000万署名を広げに広げよう！

回倍るに現

ファルマ弘前薬局での署名活動

で可

協立クリニック署名コーナーでの様子
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　10月25日(木)　日比谷野外音楽堂にて行われた「憲法25条を守り、
活かそう ! 10.25中央集会」に参加しました。当日は天候に恵まれ、
晴れやかな陽気の中集会が行われました。集会の参加者数は2,800人
となり、集会は大いに盛り上がりました。

　日
本
国
憲
法
は
、
全
て
の
国
民
は
「
個
人
と

し
て
尊
重
さ
れ
る
」
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
も

と
で
今
、
さ
ま
ざ
ま
な
差
別
や
権
利
侵
害
に

対
し
て
、「
個
人
の
尊
厳
」
を
ま
も
る
た
め
に

声
を
あ
げ
る
動
き
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　医
療
・
介
護
を
め
ぐ
っ
て
は
八
月
に
も
負

担
額
が
強
行
さ
れ
ま
し
た
。
い
の
ち
を
ま
も

る
基
準
と
な
る
生
活
保
護
基
準
も
十
月
か
ら

引
き
下
げ
が
始
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、「
働
き

方
改
革
」
が
叫
ば
れ
な
が
ら
、
医
療
や
介
護
、

福
祉
の
現
場
の
労
働
実
態
は
深
刻
さ
を
増
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
な
る
負
担
増
・
給
付
抑
制

も
ね
ら
わ
れ
て
い
ま
す
。

　リ
レ
ー
ト
ー
ク
で
は
医
師
の
働

き
方
、
介
護
・
看
護
の
現
場
、
被

災
地
の
現
状
等
の
話
し
が
あ
り
、

人
手
不
足
や
、
長
時
間
労
働
を
強

い
ら
れ
、
過
労
死
に
繋
が
る
人
が

多
い
と
い
う
事
を
聞
い
て
「
働
き
方

改
革
」
は
、「
改
悪
」
に
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
し
た
。
今
回
初
め
て

の
参
加
で
す
が
、
全
国
か
ら
約
三

千
七
百
人
も
の
人
が
集
ま
り
、
団

結
力
を
感
じ
た
集
会
で
し
た
。

（
健
生
病
院 

栄
養
科
／
成
田
智
明
）

　伊
藤
真
美
医
師
・
井

上
英
夫
金
沢
大
学
名
誉

教
授
・
竹
下
義
樹
弁
護

士
が
あ
い
さ
つ
を
し
、

社
会
保
障
、
医
療
、
介

護
を
立
て
直
す
た
め

も
っ
と
力
を
蓄
え
、
日

本
の
状
況
を
変
え
て
い

く
社
会
保
障
レ
ボ

リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
を
起
こ

そ
う
と
話
さ
れ
ま
し

た
。
各
県
の
基
調
報
告
で
は
、
認
可
保
育
所
に
入

れ
ず
、
家
庭
保
育
福
祉
施
設
に
預
け
ら
れ
た
児
童

の
死
亡
事
故
の
実
態
や
、
生
活
保
護
基
準
引
き
下

げ
の
実
態
な
ど
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　中
で
も
、
特
に
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
大
阪
か

ら
参
加
さ
れ
て
い
た
方
の
言
葉
で
す
。「
生
活
が

苦
し
く
、
食
事
制
限
を
す
る
人
も
い
ま
す
。
誰
も

が
安
心
し
て
生
活
す
る
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
ほ
し
い
。
私
達

は
特
別
扱
い
し
て

ほ
し
い
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

色
々
な
人
が
い
て

当
た
り
前
だ
と

思
っ
て
ほ
し
い
。」

私
は
お
話
を
聞

き
、
強
く
心
を
打

た
れ
ま
し
た
。
社

会
保
障
費
と
い
う

の
は
、
必
要
な
方
に
き
ち
ん
と
支
給
さ
れ
、
普
通

に
生
き
て
い
く
事
を
保
障
す
る
も
の
で
す
。
誰
も

が
平
等
に
生
き
ら
れ
る
世
の
中
を
作
る
為
に
は
、

国
民
一
人
ひ
と
り
が
声
を
上
げ
、
行
動
し
続
け
る

こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

（
フ
ァ
ル
マ
一
ツ
谷
薬
局
／
須
藤
江
利
加
）

10.11国民集会
～憲法・いのち・社会保障まもる～ 公演中の菱山南帆子さん

集会後のパレードの様子

2018 年度

社会保障・社会福祉は国の責任で!
憲法25条守り、活かそう!10.25中央行動

　十
月
十
一
日
、
日
比
谷
野
外
音
楽

堂
に
て
10
・
11
国
民
集
会
が
開
催
さ

れ
、
約
三
千
七
百
人
が
参
加
し
ま
し

た
。
ゲ
ス
ト
に
は
、
総
が
か
り
行
動

実
行
委
員
会
の
菱
山
南
帆
子
氏
や
、

日
本
共
産
党
の
小
池
晃
氏
を
招
き
、

沖
縄
県
知
事
選
や
辺
野
古
問
題
、
憲

法
改
悪
、
打
倒
安
倍
政
権
に
つ
い
て

話
し
ま
し
た
。



　九
月
十
五
日
（
土
）
十
三
時
三
十
分
か
ら
三
時
間
、
浪
岡
中
央

公
民
館
で
「
経
営
」
の
学
習
会
を
行
い
ま
し
た
。
世
間
的
に
は
三

連
休
初
日
に
も
関
わ
ら
ず
、
参
加
者
は
全
体
で
百
三
十
六
名
、

そ
の
う
ち
標
題
に
あ
る
事
務
以
外
の
「
多
職
種
」
が
六
十
四
名
も

参
加
し
ま
し
た
。

講師の田中淑寛公認会計士
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坂
総
合
病
院
が
指
摘
さ

れ
た
の
は
、
労
働
契
約
締

結
の
際
の
労
働
条
件
が
書

面
で
明
示
さ
れ
て
お
ら

ず
、
超
過
勤
務
時
間
の
上

限
も
設
定
さ
れ
て
い
な
い

こ
と
、
時
間
外
労
働
に
対

す
る
割
増
賃
金
の
単
価
が

法
定
額
を
下
回
っ
て
い
る
こ
と
、
の
二
点
。
前
者
に

つ
い
て
は
超
過
勤
務
時
間
を
一
定
の
範
囲
内
に
お
さ

め
る
た
め
、
時
間
外
勤
務
の
実
態
を
把
握
す
る
、
超

過
勤
務
に
当
た
る
も
の
と
当
た
ら
な
い
も
の
を
定
め

る
、
等
の
対
策
を
し
ま
し
た
。
後
者
に
つ
い
て
、「
夜

間
診
料
手
当
て
」
等
の
手
当
て
支
給
を
し
て
い
た
分

は
、
超
過
勤
務
と
み
な
さ
れ
る
場
合
に
は
割
増
賃
金

を
支
払
う
、
こ
れ
ま
で
支
給
し
て
い
た
調
整
手
当
・

職
種
手
当
が
何
時
間
分
の
時
間
外
勤
務
手
当
に
相
当

す
る
か
算
出
し
、
こ
れ
を
超
過
し
た
分
は
時
間
外
勤

務
手
当
を
支
給
す
る
、
等
の
給
与
体
系
の
見
直
し
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

　
宮
城
県
内
の
複
数
の
病
院
が
是
正
勧
告
を
受
け
た

も
の
の
、
坂
総
合
病
院
ほ
ど
の
改
革
が
で
き
た
病
院

は
他
に
な
か
っ
た
と
の
こ
と
。
こ
の
問
題
の
根
本
に

は
医
師
の
労
働
を
守
り
、
ひ
い
て
は
患
者
の
不
利
益

を
防
ぐ
と
い
う
視
点
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
視
点
を

共
有
で
き
る
民
医
連
の
医
師
集
団
が
議
論
の
中
心
に

な
っ
た
か
ら
こ
そ
、
解
決
に
向
け
て
前
進
で
き
た
と

話
さ
れ
ま
し
た
。（
県
連
事
務
局
次
長
／
篠
原
奈
緒
）

　九
月
二
十
二
日
（
土
）、
花
岡
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
に
て
「
医
師
労
働
・
医
師
待
遇
学
習
会
」

を
開
催
。
講
師
に
宮
城
厚
生
協
会
・
坂
総
合
病
院

の
事
務
局
長
、佐
藤
孝
一
氏
を
お
招
き
し
ま
し
た
。

医
師
八
名
、
事
務
十
六
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
講
師
の
田
中
淑
寛
公

認
会
計
士
は
、
県
連
に

七
つ
あ
る
全
て
の
法
人

で
毎
年
度
決
算
時
に
経

営
評
価
を
お
願
い
し
て

お
り
、
か
つ
全
国
の
民

医
連
を
飛
び
回
っ
て
い

る
先
生
で
す
。
講
義
で
は
「
民
医
連
の
経
営
は
誰
の
た

め
の
経
営
か
？
」「
す
べ
て
の
役
職
者
が
会
計
業
務
の

取
り
組
み
に
参
加
し
て
い
る
」
な
ど
民
医
連
経
営
の
特

徴
に
始
ま
り
、「
収
益
と
収
入
、
費
用
と
支
出
の
違
い
」

「
損
益
計
算
書
な
ど
財
務
三
表
の
特
徴
と
関
係
」
な
ど

基
本
的
な
説
明
の
あ
と
、「
こ
の
表
で
は
こ
こ
を
見
て

く
だ
さ
い
」
と
そ
れ
ぞ
れ
の
表
の
見
方
や
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
を
説
明
し
ま
し
た
。
表
の
説
明
で
は
津
軽
保
健
の

実
際
の
経
営
資
料
を
使
い
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
「
実
践
で

活
用
で
き
ま
す
か
」
の
問
い
に
五
十
六
％
の
多
職
種
の

方
が「
で
き
る
」「
や
や
で
き
る
」と
回
答
。も
う
一
つ「
理

解
で
き
ま
し
た
か
」
の
問
い
に
は
五
十
九
％
が
「
で
き

た
」「
や
や
で
き
た
」
と
回
答
し
ま
し
た
。
満
足
度
が

高
く
、
次
回
を
期
待
す
る
感
想
が
多
数
寄
せ
ら
れ
た
の

で
、
経
営
委
員
会
で
次
回
の
企
画
を
検
討
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
沢
山
の
ご
参
加
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
　
　（
青
森
民
医
連
事
務
局
長
／
佐
藤
真
人
）

　はじめに、民医連綱領に照らしながら第43回の総会方
針や民医連の歴史・活動などを学びました。民医連綱領
に掲げられている理念について、具体的な内容や事例を
交えての分かりやすい説明があり、綱領をより身近に感
じることができました。
　ピースメイトによる平和学校では、「民医連はなぜ平和
運動を行うのか？」というテーマのもと、沖縄や福島の現

状に触れ、｢平和｣や「健康」を取
り巻く社会的要因について学び
ました。続くジャンボリー小委
員会の紹介では、全国の仲間と
の交流の様子がよく分かり、夕
食交流会でのゲーム企画と合わ
せて、今後の活動の励みになり

ました。
　2日目は「民医連職員として
大切にすべきものは何か？」を
テーマに法人や事業所、職種を
超えた仲間とグループで意見を
出し合い、様々な考えに触れる
ことができました。
　この研修会で学んだことを
日々の業務に活かすため、常に情勢にも気を配り、民医
連職員としての自覚と誇りを持って今後の業務に取り組
んでいきたいと思いました。
（青森保健生活協同組合　本部 総務部／佐藤恵理子）

初期・入職1年目研修に参加して
　9月21日（金）22日（土）と大鰐町にある青森ワイナリー
ホテルにおいて、青森民医連2018年度初期・入職1年目
研修が開催され57名が参加し、民医連職員としてあるべ
き姿について考える機会を得ることができました。

～民医連職員としての自覚と誇りを胸に～

医
師
労
働・医
師
待
遇
を
考
え
る
学
習
会

医
師
の
労
働
を
守
り
、

　
患
者
の
不
利
益
を
防
ぐ
た
め
に

講師 宮城厚生協会 坂総合病院
 事務局長 佐藤孝一氏

多
職
種・役
職
者
の
た
め
の

経
営
資
料
の
読
み
方
と

民
医
連
統
一
会
計
基
準
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　九
月
六
日
〜
八
日
の
三
日
間
に
わ
た
り
滋
賀
県
大
津
市
の
ピ
ア
ザ

淡
海
ホ
ー
ル
で
第
四
十
六
回
中
央
社
会
保
障
学
校
が
開
催
さ
れ
、
近

畿
地
方
の
民
主
団
体
や
地
方
議
員
の
ほ
か
滋
賀
医
大
生
や
全
国
の
団

体
か
ら
約
三
百
二
十
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　2018年度秋の看
護・介護ウェーブ街
宣と『社会保障制度
の拡充』や『介護保
険制度の改善、介護
従事者の処遇改善等
を求める』署名活動
を実施しました。健
生病院労組、民医労、
県医労連、民医連から参加し、社会保障をめぐる情勢
や改悪の状況、医療介護の現場で働く職員の切実な生
活状況などを訴えました。署名は民医連内で確認でき
るだけで24筆集まりました。当日は新町通りでハロ
ウィーンの企画を行っていたので多数の通行者の方に
ご協力をいただきました。
　午後は、（公財）大原記念労働科学研究所の佐々木
司氏を講師に迎え『あらためて夜勤について考えてみ

よう～ 2017年度労働実態調査を踏まえて～』と題し
講演会が開かれました。参加者は52名でした。夜勤
は体に悪いことは周知のとおりですが、ニーズのある
業界では避けては通れません。夜勤を行う方向けの対
処法など笑いを交えながら楽しく学びました。

（青森民医連　青森事務所／最上正一）

　
一
日
目
は
二
講
演
あ
り
、

同
志
社
大
学
大
学
院
教
授
の

浜
矩
子
氏
は
安
倍
政
権
打
倒

の
た
め
①
下
心
②
偽
預
言
者

③
振
込
詐
欺
④
君
の
名
は
と

い
う
ユ
ニ
ー
ク
な
題
名
の
四

つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
挙
げ
「
耳

心
地
の
良
い
言
葉
に
騙
さ
れ

ず
安
倍
政
権
が
今
何
を
し
よ

う
と
し
て
い
る
の
か
を
見
極

め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と

講
演
さ
れ
ま
し
た
。
仏
教
大

学
教
授
の
竹
内
一
氏
は
社
会

保
障
が
充
実
し
て
い
る
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
で
の
ご
自
身
の

生
活
を
通
し
て
日
本
と
の
違

い
と
日
本
の
貧
困
の
原
因
に

つ
い
て
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

　
二
日
目
は
、
近
畿
地
方
三

市
町
村
か
ら
住
民
と
と
も
に

地
方
自
治
に
取
り
組
み
行
政

を
改
善
し
た
報
告
と
近
畿
ブ

ロ
ッ
ク
の
各
社
保
協
か
ら
活

動
報
告
が
さ
れ
ま
し
た
。

　
三
日
目
は
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー

ク
で
、
公
害
問
題
や
琵
琶
湖
の

汚
染
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
る

近
江
兄
弟
社
学
園
教
育
顧
問
の

永
島
哲
夫
氏
を
講
師
に
迎
え
、

琵
琶
湖
を
巡
り
な
が
ら
琵
琶
湖

の
水
質
汚
染
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。

　
今
の
安
倍
政
権
の
下
で
は

『
命
の
平
等
』
を
守
る
こ
と
は

難
し
い
で
す
。
し
か
し
民
医
連

は
今
ま
で
も
行
動
を
起
こ
す
こ

と
に
よ
っ
て
た
く
さ
ん
の
こ
と

を
改
善
し
て
き
ま
し
た
。
今
回

の
社
保
学
校
に
参
加
し
て
学
ん

だ
こ
と
を
い
か
す
こ
と
が
私
自

身
が
で
き
る
『
一
つ
の
行
動
』

と
考
え
日
々
の
社
保
活
動
に
取

り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
大
野
あ
け
ぼ
の
薬
局

事
務
／
吉
田
和
美
）

中
央
社
会
保
障
学
校

憲
法
改
悪
を
許
す
な
！

　
　〜
国
の
責
任
で
社
会
保
障
制
度
の
拡
充
と
財
源
確
保
を

各社保協の報告

講師 浜矩子氏

第
46
回
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2018年度 秋の看護・介護ウェーブ

新町通りを通行するたくさんの方に呼びかけました

（公財）大原記念労働科学研究所
佐々木司 氏による公演の様子

10月13日（土）さくら野百貨店 青森店前にて、民医連・県医労連共闘で
「秋の看護・介護ウェーブ」が開催され、街宣活動には25名参加しました。



反
応
の
有
意
差
が
出
な
い
」

「
個
別
患
者
の
訴
え
が
棄
却
さ

れ
て
し
ま
う
た
め
ビ
ッ
ク

デ
ー
タ
は
過
信
で
き
な
い
」

「
個

別

患

者

の

体

験

“N
arrative”

を
重
視
す
べ

き
」「〝
エ
ビ
デ
ン
ス
〞
が
だ
ま

す
道
具
と
し
て
使
わ
れ
て
い

る
場
合
も
あ
る
」「
本
当
の
科

学
と
は
〝
疑
う
こ
と
〞」「
専
門

家
に
こ
そ
厳
し
い
目
を
向
け

る
べ
き
」「
自
分
の
テ
リ
ト

リ
ー
を
守
る
だ
け
で
な
く
他

の
分
野
に
も
入
っ
て
ほ
し

い
」
な
ど
珠
玉
の
言
葉
を
聴
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
民
医

連
の
医
療
者
と
し
て
こ
れ
ら

の
言
葉
を
忘
れ
ず
に
活
か
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※

参
考
書
籍
「
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク

チ
ン
事
件
」
斎
藤
貴
男
（
集
英
社

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
）

（
あ
け
ぼ
の
薬
局
新
町
店

薬
局
長
／
藤
田
光
希
）

　
前
夜
集
会
で
は
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ

ク
チ
ン
薬
害
訴
訟
原
告
の
高

校
生
二
人
が
マ
イ
ク
を
持
っ

て
、
五
年
前
に
ワ
ク
チ
ン
を

摂
取
し
て
か
ら
現
在
に
至
る

ま
で
の
こ
と
を
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
身
体
の
異
常
、
生

活
・
人
生
へ
の
影
響
、
多
く

の
医
療
機
関
を
受
診
し
て
も

医
師
の
理
解
を
得
ら
れ
な
い

こ
と
、
誰
も
分
か
っ
て
く
れ

ず
孤
独
で
あ
っ
た
こ
と…

Ｈ

Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
の

症
状
は
知
っ
て
い
る
つ
も
り

で
し
た
が
、
当
事
者
の
生
の

声
を
初
め
て
聞
き
、
こ
れ
以

上
被
害
者
を
増
や
し
て
は
い

け
な
い
と
い
う
想
い
が
強
く

な
り
ま
し
た
。

　
民
医
連
学
習
交
流
集
会
の

別
府
先
生
の
講
演
で
は
、「
ワ

ク
チ
ン
の
特
性
上
、
そ
も
そ

も
摂
取
群
と
非
摂
取
群
で
副

5

参加者全員で記念撮影！終始いい体験ばかりの
夏のつどいとなりました。

福島現地視察で見た山積みの
フレコンバックの仮置き場

ワークショップ発表の様子

薬
害
根
絶
デ
ー

　八
月
二
十
三
日（
木
）薬
害
根
絶

デ
ー
前
夜
集
会
、八
月
二
十
四
日（
金
）

民
医
連
学
習
交
流
集
会
に
参
加
し
て

き
ま
し
た
。

薬害根絶デー前夜集会の様子

民医連学習交流集会
別府先生の講演の様子

民
医
連
学
習
交
流
集
会

子どもの貧困を長野から学ぶ

　長野民医連健和会病院院長の和田
浩先生を講師として事例のレク

チャーや「医療者は貧困にどのよう
に取り組むか」というテーマでワー
クショップを行いました。講師の和
田先生からは長野県では小児科医が
中心となり議会を動かし、中学校卒
業までの子どもの医療費無料化へつ
ながった経験が話されました。参加
した医学生からは「貧困は診察だけ
でなく患者さんの社会的背景に目を
向けないと踏み込めない」「子ども

食堂や無料塾に参加して子どもと仲
良くなりたい」などの感想があり学び
を深めることができました。また台
風24号（チャーミー）の通過に伴う
東海道新幹線の計画運休もあり、参
加者の大半が途中退席となってしま
いましたが、青森参加者は最後まで
参加し、無事に帰ってくることがで
きました。
（青森民医連弘前事務所／下村博央）

2018薬学生夏のつどい in 福島

　
福
島
現
地
視
察
で

は
、
山
積
み
の
フ
レ

コ
ン
バ
ッ
ク
の
仮
置

き
場
や
、
以
前
は
田

園
だ
っ
た
場
所
が
草

だ
ら
け
に
な
っ
て
い

る
閑
散
と
し
た
風
景

が
大
変
衝
撃
的
で
し

た
。

　
原
発
事
故
に
よ
っ

て
同
じ
村
・
町
で
も

道
路
を
境
に
分
断
さ
れ
て
し
ま
い
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
や
文
化
、
歴
史
が
奪
わ
れ
、
ま
た
避
難
指

示
が
解
除
さ
れ
た
か
ら
と
い
っ
て
避
難
先
で
の

仕
事
や
学
校
が
定
着
し
、
す
ぐ
帰
れ
る
状
況
で

は
な
い
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
政
府
は
、
次
々
と
避
難
指
示
を
解
除
し
、
賠

償
を
打
ち
切
り
、
原
発
再
稼
働
を
進
め
、
見
せ

か
け
の
復
興
を
作
り
上
げ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
今
回
現
地
視
察
や
様
々
な
講
演
を
聞
い

て
、
福
島
の
原
発
事
故
は
終
息
し
て
お
ら
ず
、

こ
れ
か
ら
の
未
来
に
も
続
い
て
い
く
こ
と
で
あ

る
と
肌
で
感
じ

ま
し
た
。

　
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
を
通
し

て
、
薬
剤
師
と

し
て
、
薬
学
生

と
し
て
こ
の
問

題
に
ど
う
向
き

合
っ
て
い
く
べ

き
か
を
考
え
、

深
め
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

（
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬

局
／
髙
橋
和
希
）

9月22（土）～23（日）「原発事故から8年目の地域社会の現状を学ぶ」をテーマに、北海道・東北地協2018薬学生夏の
つどいが福島で開催され、全体で33名の薬学生・職員が参加。青森からは薬学奨学生3名と薬剤師2名が参加しました。

北海道・
東北地協

原発事故から8年目の
地域社会の現状を学ぶ

全 日 本 民 医 連 医 学 生 の つどい 9月つどい

2日目講師の児玉典子氏（反貧困セーフ
ティネットワークアルプス世話人）

9月29日~30日に全日本民医連医学生のつどい9月つどいin長野が開催されました。
テーマは「子どもの貧困」で、青森民医連からは医学生4名、医師1名、事務3名が
参加しました。
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当
日
は
、
始
ま
る
前
に

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
緊
急
着

陸
要
請
が
入
り
、
競
技
場

に
ヘ
リ
が
着
陸
す
る
と
い

う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま

し
た
が
、
無
事
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
最

初
は
全
国
大
会
予
選
を
十

四
名
（
男
女
）
の
参
加
で

行
い
ま
し
た
。
２
ｋ
ｍ
の

タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
と

な
っ
て
お
り
、
皆
さ
ん
本

気
の
走
り
で
盛
り
上
が
り

を
見
せ
て
い
ま
し
た
。
十

一
月
に
大
阪
で
行
わ
れ
る

全
国
大
会
に
上
位
七
名
（
女

性
三
名
）
が
選
出
さ
れ
ま

し
た
。

　
続
い
て
、「
み
ん
な
で
走

ろ
う
ピ
ー
ス
リ
レ
ー
」
を

行
い
ま
し
た
。
チ
ー
ム
で

一
時
間
か
け
て
、「
戦
争
反

対
」「
原
発
反
対
」「
世
界

平
和
」
等
の
書
か
れ
た
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
タ
ス
キ
で
各

チ
ー
ム
平
和
を
ア
ピ
ー
ル

し
な
が
ら
走
り
ま
し
た
。

そ
の
他
に
も
マ
グ
ロ
（
模

型
）
を
持
っ
て
走
る
チ
ー

ム
、
子
供
た
ち
が
頑
張
っ

て
走
っ
て
い
る
チ
ー
ム
、

終
盤
に
は
レ
ン
ジ
ャ
ー
も

登
場
す
る
等
、
各
チ
ー
ム

楽
し
み
な
が
ら
走
っ
て
い

ま
し
た
。

　
最
後
に
、
八
戸
生
協
診

療
所
所
長
の
原
徹
先
生
の

挨
拶
で
「
皆
さ
ん
楽
し
ん

で
競
技
し
て
い
た
。
次
回

も
開
催
し
て
ほ
し
い
。」
と

締
め
く
く
り
ま
し
た
。
今

回
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、

と
て
も
良
い
大
会
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。
今
回
参

加
で
き
な
か
っ
た
方
も
、

次
回
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
楽

し
い
時
間
を
過
ご
せ
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

（
株
式
会
社
フ
ァ
ル
マ
本
部

課
長
・
ピ
ー
ス
リ
レ
ー
マ

ラ
ソ
ン
大
会
実
行
委
員
長

／
鈴
木
健
仁
）

　今回メイン企画として、青森市高齢福祉課の保健
師の塚本氏によるフレイル予防についての講演があ
り、津軽弁で実際の体操を交えて、楽しい講演に参

加者の笑い声があふれていま
した。協立クリニック入り口
の展示コーナーには通所リハ
ビリふきのとうの利用者さん
が作成した、折り紙製の大き
な『となりのトトロ』も登場
し、皆さんの目を引いていま
した。演芸の企画では大道芸

人『アット』さ
んのジャグリン
グに観客は大興
奮し、その後の
抽選会も大盛り
上がりでした。
あおもり協立病
院・協 立 ク リ
ニック周辺の町内会からもたくさんの方が参加さ
れ、地域密着を実感できた催しとなりました。

（協立クリニック　看護長／和田美穂子）

   ピースリレーマラソン大会
全国大会予選会・みんなで走ろうピースリレー大会

九
月
二
日（
日
）黒
石
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
に
て

二
〇
一
八
年
度
ピ
ー
ス
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が

開
催
さ
れ
、三
十
八
名（
男
女
）が
参
加
し
ま
し
た
。参加者全員で記念撮影をしました

2018
年度

　創作太鼓 響でオープニングしたステージは､続く
清野 春美氏のフラメンコに圧倒されました｡ 支部の
大演芸会･模擬店､体力測定や子ども向けハロウィン
仮装コーナーなど、
多世代のニーズに応
える内容で来場者に
喜ばれました。
　特に健康チェック
コーナーは、千葉学
園高等学校看護専攻

科の生徒の協力と
ともに、八戸学院
大学健康医療学部
人間健康学科の教
員と学生による「体
組成・骨密度測定
メニュー」も加わ
り、大変充実した
内容となりました。

（八戸医療生協　組合員活動部長／宮沢　守）

１５００名の来場者で大にぎわい！来来
－八戸医療生協第27回健康まつり－

出店もたくさんの方で賑わいました！

通所リハビリふきのとう
の利用者さんが作成した
『となりのトトロ』

　さわやかな秋晴れの下、１０月
１４日（日）八戸市福祉公民館にて、
１５００人の来場者で第２７回健康
まつりが開催されました。

１１１１１１１１１５５５５５５５５００００００００００００００００００００名名名名名名名名名名名名名名のののののののののののののの来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来場場場場場場場場場場場場場場場場場場者者者者者者者者者者者者者者者者者ででででででででででででで大大大大大大大大大大にににににににににににににににぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎわわわわわわわわわわいいいいいいいいいいいい！！！！！
－－八八八八八八八八八戸戸戸戸戸戸戸医医医医医医医医医療療療療療療療療療生生生生生生生生生協協協協協協協協第第第第第第第第第第第222227777回回回回回回回回回回健健健健健健健健健康康康康康康康康康康ままままままままつつつつりりりりりりりり－－－

八戸学院大学健康医療学部の皆さんによる
健康チェックは大人気！

情熱的なフラメンコに皆さん感動！

9月23日(日)天候に恵まれたさわやかな秋晴れの日、300名の参加で盛大に病院・クリニックまつりが開催されました。9月23日(日)天候に恵まれたさわやかな秋晴れの日、300名の参加で盛大に病院・クリニックまつりが開催されました。
あおもり協立病院・協立クリニックまつり開催！！あおもり協立病院・協立クリニックまつり開催！！あああああああああああああああああああああおおおおおおおおおおおおおおもももももももももももももももももりりりりりりりりりり協協協協協協協協協協協協協立立立立立立立立立立立立立立立立立病病病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院・・・・協協協協協協協協協協協協協協協協協立立立立立立立立立立立立立立立立クククククククククククリリリリリリリリリリリニニニニニニニニニッッッッッククククククククククククままままままままままままままままつつつつつつつつつつつつりりりりりりりりりり開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催！！！！！！！！！！！
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記念講演の講師ヘイムス・アーロン氏(左)と
青森保健生協非常勤理事の齋藤勝博氏(右)

　九
月
九
日
、
十
日
パ
シ
フ
ィ

コ
横
浜
に
て
共
同
組
織
活
動
交

流
集
会
i
n
神
奈
川
が
開
催
さ

れ
、
総
勢
二
千
四
百
名
が
参
加

し
ま
し
た
。
全
国
の
共
同
組
織

で
頑
張
っ
て
い
る
取
り
組
み
を

学
び
ま
し
た
。

　十
月
六
日
（
土
）
〜
七
日
（
日
）
宮
城
県
宮
城
郡
松
島
町
に
て
第
七
回
東
北

ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
が
開
催
さ
れ
青
森
民
医
連
か
ら
九
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
青
森
保
健
生
協
か
ら
七
名
の
組

合
員
と
二
名
の
職
員
、
計
九
名
で

参
加
し
ま
し
た
。
九
月
九
日
、
人

類
学
者
の
ヘ
イ
ム
ス
・
ア
ー
ロ
ン

さ
ん
を
講
師
と
し
た
記
念
講
演

『
人
類
学
か
ら
見
た
共
同
組
織
』

と
全
国
の
取
り
組
み
を
報
告
す
る

リ
レ
ー
ト
ー
ク
が
行
わ
れ
ま
し

た
。ア
ー
ロ
ン
さ
ん
の
講
演
で
は
、

一
つ
の
街
全
体
と
い
う
大
き
な
視

点
か
ら
見
た
共
同
組
織
活
動
と

「
孤
独
と
い
う
も
の
は
た
ば
こ
よ

り
も
危
険
で
あ
り
、
そ
れ
の
予
防

策
と
し
て
班
会
な
ど
が
有
効
で
あ

る
」
と
述
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

今
ま
で
孤
独
が
健
康
に
与
え
る
影

響
に
つ
い
て
は
考
え
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
共
同
組
織

活
動
の
班
会
な
ど
が
そ
れ
ら
の
予

防
に
つ
な
が
っ
て
い
た
と
知
り
、

よ
り
地
域
に
活
動
の
手
を
広
げ
て

い
く
べ
き
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
九
月
十
日
、
分
科
会
で
テ
ー
マ

毎
に
分
か
れ
て
、
全
国
で
の
取
り

組
み
の
報
告
を
学
ん
で
き
ま
し

た
。
青
森
保
健
生
協
健
康
体
操
サ

ポ
ー
タ
ー
の
相
川
か
す
み
さ
ん
は

健
康
づ
く
り
の
テ
ー
マ
の
発
表
者

と
し
て
、
地
域
で
の
体
操
指
導
の

報
告
を
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
組
合
員
の
方
々
も
、

た
ま
り
場
づ
く
り
や
健
康
づ
く
り

な
ど
、
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
活
か

せ
る
全
国
の
取
り
組
み
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は
地
域

の
組
合
員
に
も
学
ん
で
き
た
こ
と

を
伝
え
て
い
き
、
共
同
組
織
活
動

を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

（
青
森
保
健
生
活
協
同
組
合

組
織
部
／
川
村
耕
平
）

共同組織活動
交流集会

～全国の取り組みを学んで活かす～

2018
年度

青森保健生協健康体操サポーター相川かすみ
さんが健康づくりの発表をしました。

in 神奈川

東
北
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
　
宮
城

〜
東
北
の
仲
間
と
の
絆
を
深
め
、

　
　
　
　
　
　学
び
あ
う
二
日
間
〜

　
東
北
の
つ
な
が
り
を
深
め

る
為
に
始
ま
っ
た
東
北
青
年

ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
も
今
回
で
七

回
目
を
迎
え
、
宮
城
県
で
開

催
す
る
に
あ
た
り
、
テ
ー
マ

は
や
は
り
震
災
に
触
れ
な
い

訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
学
習

企
画
は
坂
総
合
病
院
の
郷
古

先
生
（
全
日
本
Ｍ
Ｍ
Ａ
Ｔ
委

員
）
の
講
演
「
大
規
模
災
害

へ
の
対
応
を
考
え
る
」
に
つ

い
て
の
講
話
が
あ
り
、
巨
大

地
震
を
想
定
し
た
大
規
模
災

害
時
の
対
応
と
し
て
、
坂
総

合
病
院
で
は
、
災
害
発
生
時

の
人
員
配
置
が
細
分
化
さ
れ

て
い
て
、
的
確
に
指
示
が
出

す
こ
と
が
出
来
る
仕
組
み
づ

く
り
に
感
心
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
各
県
連
か
ら
の
東

日
本
大
震
災
の
被
災
状
況
や

活
動
の
報
告
が
あ
り
、
地
域

の
人
々
や
民
医
連
の
仲
間
の

支
援
を
受
け
て
震
災
後
の
混

乱
を
乗
り
越
え
た
事
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。
震
災
の
被
害

を
身
近
に
感
じ
、
同
時
に
恐

ろ
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
災

害
対
策
本
部
が
ど
の
よ
う
な

役
割
を
果
た
す
の
か
、
ト
リ

ア
ー
ジ
の
大
切
さ
や
役
割
分

担
な
ど
適
切
な
判
断
を
模
索
、

多
く
の
事
を
考
え
る
事
が
で

き
ま
し
た
。

　
初
対
面
の
方
々
と
最
初
は

ど
の
よ
う
に
し
た
ら
仲
良
く

な
れ
る
だ
ろ
う
か
と
思
案
し

ま
し
た
が
、
い
ざ
交
流
が
は

じ
ま
る
と
、
皆
個
性
豊
か
な

人
た
ち
で
笑
い
が
堪
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
二
日
間
の
学
習

と
交
流
で
、
楽
し
く
仲
間
づ

く
り
が
出
来
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
災
害
時
の
病
院
の
在

り
方
や
防
災
に
つ
い
て
多
く

の
学
び
を
得
る
事
が
で
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
民
医
連

の
一
員
と
し
て
あ
た
た
か
い

医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に

励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
最

後
に
、
ご
支
援
い
た
だ
い
た

多
く
の
皆
様
に
深
く
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。

（
東
北
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
参
加
者

一
同
）

in

青森民医連から参加したメンバーで記念撮影

会場は松島の景色が一望できるホテル大観荘でした

第 ７ 回
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私の三つ星★★★

オススメ

職員の皆さんの
オススメする本・映画
音楽・スポーツ・趣味
なんでも紹介して
いきたいと思います。

投稿募集！！

機関紙
編集部まで

info@aomin.jp

「喫茶マロン」
　新町通り脇の喫茶マロンに通い初めて40年以上、昔も今も店内は何も変わらない。緑色
のカーテンから心地よい光がこぼれ、漁具の玉ガラスからランプ風の光、テーブルには色
鮮やかなステンドグラス、いくつもの古時計の針は止まったまま、チャコちゃんや鉄人28
号がいつもの場所。映画音楽などで迎えてくれる。私の定番モーニングセットはマイルド
で深みのあるコーヒーに厚切トースト（ジャムは苺か林檎）とゆで卵付き。青函連絡船や
新町通りの歴史本に触れ、若き良き日々を想いだしとても落ち着きます。時を刻むごとに

価値を生みだす。喫茶マロン。
孫も時々行っているようです。
（社会福祉法人 虹

事務局長／山崎繁喜）

今後のSCHEDULE主
な

HPH学習会in花岡農村環境改善センター
過労死等防止対策推進シンポジウム
12月県連理事会
県連薬剤師1年目研修
県連社保大学習会in中世の館

11/16

11/21

11/29

12/1

12/7

第7回理事会報告
全日本民医連　第54期第9回理事会報告
決済承認事項
　青森県民医連紹介リーフレットの修正・増刷について
会務報告/各委員会・医師委員会報告
　全日本・地協各部門会議・研修
　医師委員会報告/既卒医師対策報告
協議事項
　当面の憲法課題について～ 3000万人署名に引き続き取り組もう～
　「人権をまもる社保運動交流集会」問題提起
　上期経営報告

2018年11月

>>

>>

          

>>

 め   　い 

8 月末で 1 歳 3ヶ月になった娘は､やんちゃで大
人の真似をするのが大好きな女の子です｡ 頭を
深く下げたり､みんなにバイバイと手を振ったり､
大きな声で「はい！」と返事をするところがとて
も可愛いです｡ 絵本が大好きで読み聞かせると
いろんな表情をしてくれて､本好きは私に似たの
かな？ 最近は階段の上り下りもできるようになり、
外も元気に走り回っています｡ 娘の急速な成長
に毎日驚かされてばかりですが､娘に負けずに
一緒に遊んで､いっぱい笑って､成長を見届けて
いきたいです｡

（八戸医療生協デイサービスセンター生協たむかいの家 ／長瀬麻衣子）

ち
ひ
ろ 

〜
私
、絵
と
結
婚
す
る
の
〜

■公演会場
　リンクモア平安閣市民ホール
　（JR青森駅前）
■公 演 日
　11月27日(火)　昼公演14：00
　　　　　　　　　夜公演18：30
■入 場 料
　前売券 4,800円（当日券 5,000円）

い
わ
さ
き
ち
ひ
ろ
生
誕
1
0
0
年

　前
進
座
公
演

けんこう教室

好評発売中

巻頭エッセイ／ 町 亞聖さん

先生、胸が痛いんです！

食と健康 糖尿病治療の第一歩
東京都奥多摩町まちのチカラ

日立がイギリスで原発建設

2018 月号 380円11

特集 共同組織活動交流集会

11月

全席
自由


